DZ. HOLANDA PASIZPETES TESTS KARJERAS IZVELES PLANOSANA (SDS)

Nosaukums orginalvaloda: The Self-Directed Search (SDS)/ Holland Carrier Codes/ Holland

Occupation Codes Test.

Metodes tips: personibas aptauja, interesu tests.

Izstradasanas gads: 1971 (parstradats vel 3 reizes- 1977, 1985, 1994).

Pielietojuma joma: izglitibas un profesionalas karjeras jautajumu risinasanai.

Vecuma ierobezojumi: netiek noraditi, bet var sakt izmantot pusaudziem, kad vini sak izprast lietoto vardu

nozimes.

Izpildes laiks: nav limitéts, parasti 30-60 min.

Metodes apraksts: metode balstita uz pétjjumiem par to, ka cilveki izvélas profesiju. Pasaule Sis tests tiek

lietots loti plasi. SDS palidz vairak uzzinat par sevi un izglitibas, profesionalas karjeras izvelem/ iespgjam.

Tests balstits uz pienémumu, ka cilvékus var iedalit 6 tipos (RIASEC): Realistic (praktiskais, racionalais),

Investigative (izzinosais), Artistic (radosais, makslinieciskais), Social (socialais), Enterprising (uznémigais),

Conventional (tradicionalais).

Sesstiri lieto, lai paraditu kopigo un atskirigo starp 6 tipiem. Blakus esosie tipi sava starpa ir lidzigi, bet
pretgjie — atskirigi. Pieméram, R un | tipiem ir lidzigas intereses, bet R un S ir atskirigas. C tips ir vairak
Iidzigs E un R tipam, bet mazak lidzigs S un | tipam, ar vislielako tendenci atskirties no A tipa u. tml.

Viriesiem raksturigakie tipi ir CR | , sievietém - S.

1. R (Realistic)- racionalais. Cilvekam patik praktiska darbiba un profesijas, kuras var
darboties — tadas ka automehaniki, elektriki, lauksaimnieki, dispeceri, mérnieki, galdnieki. S tipa
parstavjiem parasti dominé mehaniskas un atlétiskas sp&jas un prasmes, (noverté tas kontaktgjoties ar
citiem). Verté ari naudu, spéku, varu (konkréts, taustams), viniem patik stradat arpus telpam, ar
darbarikiem un iericém. R tipam vairak patik darboties ar lietam, ne cilvékiem. R tipu apraksta ka atklatus,
dabiskus, darbigus, godigus, kautrigus, konformistus, nesabiedriskus, materialistiskus, neviltotus,
neatlaidigus, nelokamus, patiesus, saimnieciskus, taupigus, praktiskus, valsirdigus, vienkarsus.

2. | (Investigative) -—intelektualisms, izzinasana, radosums. Patik darbibas jomas ar zinatnisku

noslieci: biologija, kimija, fizika, geologija, antropologija, laboratorijas darbinieks, farmaceits. Izteikti nav

versti ne uz praktiskam darbibam, ne uz kontaktiem ar citiem. Vini ir radosi konkréta zinatng. Nav vaditaja
potenciala, izvairas no iespgjas parliecinat citus. Problemas risina pé&tot. Nepatik sabiedriskas aktivitates.

Eruditi intelektuali. Analitiski, introspektivi, kompliceti, kritiski, neatkarigi, paspalavigi, pesimistiski,

piesardzigi, precizi, rezerveti, sarezgiti.

3. A (Artistic) — radosi, makslinieciski originali, svariga ir pasizteiksme, labi attistita intuicija, ekspresivi,
nepaklavigi, neatkarigi, haotiski. Izvélas profesijas, kuras var sevi izpaust: komponisti, maziki, rezisori,
dejotaji, dizaineri, aktieri, rakstnieki. Spgjas noveérot sevi un citus. Labi oratori, spéjas makslas, noverte
estetiskas vertibas. Atverti, bagata iztéle, emocionali, haotiski, idealistiski, impulsivi, jutigi, necies rutinu
un likumus, nepraktiski, nonkonformisti (nepaklaujas grupa valdosajam viedoklim).

4. S (Social) — socialie kontakti. Pasnovérosana nav augsti attistita. Nepatik skaidras, precizas lietas.
Sevi uztver ka paligu citiem — maca, skaidro, iedvesmo, atbalsta. Nav izteiktas mehaniskas, tehniskas un
pétnieciskas sp&jas. Nozimigas ir socialas un &tiskas aktivitates. Manipulacijas ar citiem cilvéekiem,
izmanto vinus. Profesijas, kuras izvélas ir pedagogi, logopedi, macitaji, konsultanti, kliniskie psihologi,
gimenes arsti, mediciniskais personals. Atbildigi, augstsirdigi, dabiski, draudzigi, emocionali silti,
empatiski, gatavi sadarboties, izpalidzigi, laipni, pacietigi, sabiedriski, taktiski, valdonigi.

5. E (Enterprising) — darbs ar cilvekiem, organizators labprat vada citus — televizijas producenti,
menedzeri, tirdzniecibas darbinieki, tarisma agenti, menedzeri, administratori, sporta komentétaji. Ir
populari, pasparliecinati, vaditaja sp&jas/ potencials, runas dotibas. Var bat loti aktivi un pat agresivi.
Izzinosas spéjas nav domingjosas. Interese politiska un ekonomika. Ambiciozi, avantaristi, drosi,
ekstraverti, energiski, mantrausigi, mil flirtet, optimisti, patikami ka cilveki, paspalavigi, pardrosi, runigi,
sabiedriski, uznémigi, vadosi.

6. C (Conventional)- konvencionalais tips, patik kartiba, planosana — gramatvezi, finansu analitiki,
bankieri, nodoklu eksperti, sekretari, dispeceri. Nepatik radoss darbs, labak izvelas rutinu, skaidrus
uzdevumus. Ir precizi, izvairas no stresa. Patik datori, matematika, lietvediba. Patik stradat biroja un
organizét, kartot lietas. Intraverti, kartigi, nelokami, noslegti, paklausigi, paklavigi, piesardzigi, planotaji,
praktiski, rapigi.




Testa rezultatu apstrade un interpretacija: ja vélas iegut parliecinosus rezultatus, vélams testu
aizpildit vairakas reizes, jo testa rezultatus loti ietekmé respondenta vecums. Tiek pienemts un ari pieradits
petijumos, ka testa rezultatu koda pirmais burts gandriz nemainas visa dzives laika, bet, ja starpiba starp pirmo
un otro burtu nav lielaka par 8, tad var teikt, ka nav lielas atskiribas — batiba ir divi vadosie rezultatu koda burti.

Punktus saskaita soli pa solim, izsekojot testa beigas dotajiem noradijumiem.

Literattra tiek noradits, ka nereti ir negaiditi augsts aritmétisko Klidu skaits summgjot punktus, tapéc

leteicams parskaitit (to var darit ari persona, kurai respondents uzticas).

Koda veidosanai atrod 3 augstakos rezultatus. Kods ir ka visparinajums par attiecigo profesiju grupu.
Svarigs ir koda pirmais burts- tas nosaka personibas galveno interesu loku un ari potencialu, pieredzi.
Visbiezak var sastapt situaciju, ka koda pirmais burts dzives laika nemainas, vai ar1 testa rezultatu koda
pirmais burts klast par otro burtu. Burtu kombinacijas var bat visdazadakas. Katra profesija ir kaut kas no
visiem 6 kodiem/ no visam jomam. Ja burti sesstari seko péc kartas, nav konflikta, ir diezgan viegli atrast
piemérotu profesiju, rezultati ir vieglak interpretéjami. Pret&ji novietoti burti (piem. I-E, R-S) norada, ka var
bat ipasibu kombinacijas un zinams pretrunigums un ieksgji konflikti. Ja summeéjot cipari ir lidzigi, var
izveidot dazadas kombinacijas. Skatas kombinacijas, mainot burtus. Ja kods nav labi diferencéts un rezultati ir
diezgan tuvu viens pie otra, pienem, ka cilvéks vél ir jauns, nenobriedis. lespgjams, ka tas ir ari tapec, ka vel
nav daudz prasmju, pieredzes, nosliecu.

Jaskatas, ka kods sakrit ar sapnu profesiju (3. Ipp.), ja nesakrit, tad iespgjams, ka cilvéks ir neordinars,
apjucis, parak paskritisks/ nenoverte sevi objektivi, vai ari energijas Iimenis ir tik augsts, ka var gandriz
visu. Ja sakrit ar sapnu profesiju, tad personiba ir labi integréta, zina, ko grib un ko var. Bet, ja klat
pievienojas art labi diferencéts kods, tad var teikt, ka sis cilveks ir mérktiecigs un labi zina, ko grib.

Mekle, kada vide, kadas profesijas batu piemérotas un kadas gluzi pretgji — batu pilnigi
nepiemerotas. Tapat art par interesem.

Testa rezultatus apstradajot iegast tris burtu kombinaciju, ko salidzina ar Holland Dictionary of

Occupations (ASV, Web), kas satur vairak par 12 000 profesijam. Sis profesijas parasti piemekIg ar

datorprogrammas palidzibu, izveidojot vairak neka 1 kombinaciju no 3 iegatajiem burtiem. Pec testa

aizpildisanas un koda sastadisanas, pieméroto profesiju, studiju virzienu, interesu jomas atrasanas,
piedava veikt dzilaku sevis un atrasto iespgju izpéti.

1. Novero. Cilveks var vairak uzzinat par dazadam profesijam un studijam, ja vin§ novero citus — gimenes
loceklus, radus, kaiminus, draugus, pazinas vai vienkarsi profesionalus. To var darit dabiskos apstaklos vali
filmas, TV parraides.

2. Apmekle. Vero cilvekus vinu darba. Loti noderigas ir t.s. “e€nas”, kas seko darbiniekam vai mégina veikt
vina uzdevumus.

3. Klausies. Runa ar dazadu profesiju parstavjiem un ieklausies vinu spriedumos un vertgjumos. Ipasi rapigi
ieklausies tajos cilvekos, kuru testa rezultatu kods sakrit ar tavu. Vairums cilvéku labprat runa par savu
darbu.

4. Raksti. Vac informaciju par tevi intereséjosam témam no asociacijam, apvienibam, karjeras izvéles
centriem, izglitibas iestadem. Raksti viniem par savu interesi un gaidi atbildi.

5. Lasi. Ir tik daudz interesantas un noderigas lasamvielas par profesijam un profesionaliem, ka grti pat
uzskaitit, mekle un tu noteikti atradisi.

6. Pameégini. Tu vari daudz ko iemacities, ja vasaras vai uz izméginajuma laiku paméginasi vairakas
profesijas. Atceries, ka var macities gan no pozitivas, gan negativas pieredzes. Briva laika pavadisanas
iespéjas, dazadi kursi var tev sniegt vertigas atbildes uz jautajumu — vai §1 profesija man ir piemérota?

Psihometriskie raditaji: iestradati testa. Testu piedava aizpildit cilvékiem, kuri pasi to vélas pasizzinasanas un
paspalidzibas vajadzibam, tapéc dati ir ticami (cilveks strada sev).

Piezimes: izveidoti vairaki varianti, kas batu labak pieméroti noteiktam vecuma grupam. Pirms
piedavajam respondentam testu, javeido ar vinu kontakts, lai, ja nepieciesams, korigétu vina motivaciju,
attieksmi.

Lielakais ieguvums ir nevis no testa aizpildisanas ka tadas, bet no iegato rezultatu interpretésanas,
parrunasanas!!! Tapec padoma — vai ir iespéjams katram respondentam veltit tik daudz (vai vél vairak
laika) ka vins veltijis testa izpildei?



DZ. HOLANDA PAS I ZPETES TES TS KARJERAS IZVELES PLANOS ANA (SDS)*

Sis tests var Tev palidzéet profesijas izvele. Gadijuma, ja Tu jau esi izlemis par ko Klit, tad tests var apstiprinat Tavas
izvéles pareizibu vai piedavat vél citus izvéles variantus. Ja Tu nevari saprast, kurai no daudzajam profesiju
jomam pieversties, tests var palidzet izraudzities nelielu profesiju grupu talakai apsversanai un izlemsanai. Lielaka
dala cilvéku ir parliecinajusies, ka §i testa aizpildisana ir lietderiga un interesanta. Ja Tu rapigi lappusi péc
lappuses sekosi noradijumiem, tad gdsi gandarijumu no $1 darba. Nesteidzies, Tavs ieguvums bas lielaks, ja
stradasi uzmanigi. Savas atbildes atzimé tikai atbilzu lapa. Izmanto parasto zimuli, lai vieglak varétu izlabot
neprecizitates.

*Piezime:

Dz. Hollanda pasizpétes tests izmantots no ES struktirfondu NP 3.2.7.1. projekta “KARJERAS IZGLITIBAS

PROGRAMMU NODROSINAJUMS IZGLITIBAS SISTEMA™ aktivitates 1.1. ,.Skolotaju/profesionalas orientacijas praktiku
apmacibas pamatkursa un specializéto kursu izstrade un rezultatu prezentacija” talakizglitibas programmas ,,Karjeras izglitibas darba
organizesana visparizglitojosajas un profesionalajas izglitibas iestades” multiplikatora portfolio.

Sapni par nakotnes profesiju

Atbilzu lapa ieraksti tas profesijas, par kuram esi domajis, kuras Tavuprat likusas Tev piemérotas.
Atzime profesijas, par kuram kadreiz sapnoji, ka ar1 tas, kurus apspriedi ar draugiem.

MEegini s1s profesijas ierakstit hronologiska seciba, tikai apgriezta veida. Vispirms noradi to profesiju, kura
Tev patik paslaik, bet talak tas, kuras patika senak.

Nodarbosanas
1.




Nodarbibu veidi
Noveérte sekojosus nodarbibu veidus, atzimgjot tos ar ,,+" vai ,-,, atbilzu lapa numeracijai
atbilstosajas ratinas. Ja Tev mingta darbiba patik vai art Tu grib&tu to veikt, tad atzimé ratinu

ar ,,+". Ja mingta darbiba Tev nepatik vai ari Tava attieksme pret to ir vienaldziga, tad atzime
ratinu ar ,,-".
R + - | + -
1. |Labot elektriskas ierices 1. |Lastt zinatniska satura gramatas vai
2. |Remontzt automobilus zurnalus _
3. |Labot mehaniskas ierices 2. |Stradat laboratorija
4. |Izgatavot lietas no koka 3.. |Stradat pie zinatniska projekta
5. |Audzst majlopus 4. |lepazities ar zinatniskam teorijam
6. |Stradat ar metalapstrades 5. |Darboties ar kimiskiem reaktiviem
instrumentiem 6. |Patstavigi lasit specialo literatiru
7. |Stradat zivsaimnieciba vai medibu 7. |Pielietot matematikas
saimnieciba darbibas praktiskas dabas
8. |Macities par pardevéju pmbléjmu _”?mﬁsané
9. [Macities rasesanu 8. |Macities fiziku
10. [Mactties galdniecibu 9. |Macities kimiju
11. |Macities par automehaniki 10. | Macities matematiku
Kopigais ,+" skaits 11. |Mactties biologiju
Kopigais ,,+" skaits
A + - S + -
1. |Skicgt, ziméet, gleznot 1. |Tikties ar ieverojamiem pedagogiem vai
2. |Spélet uzveduma vai izrade mel((jllglemk _
3. [Modelet mebeles, apgerbus, zimet 2. |Raksttt rakstus val gramatas par
plakatus sociologiju
3. |Piedaltties Sarkana Krusta, zelsirdibas
4. Spélét 'fmsa_mbli, estrades vali biedribu darba
simfoniskaja orkestr1_ 4. |Palidzat citiem risinat vinu personigas
5. |Vingrinaties mazikas instrumenta spelé problémas
6. |Rakstit avizei, zurnalam 5. |Rapéties par bérniem
7. |Veidot fotoportretus vai fotografijas 6. |Nodarboties ar griti audzinamiem
8. |Rakstit stastus vai lugas pusaudziem _
9. |Lastt vai rakstit dzeju 7. |Stradat par skolotaju vidusskola
10. | Apmeklet makslas kursus 8. |Lasit gramatas par psihologiju
11. | Aranzet vai saceret maziku 9. |Palidzét invalidiem
— PR 10. |1zzinat cilveku attiecibas
Kopigais ,,+" skaits
i 11. [Stradat par pasniedzgju augstskola
Kopigais ,,+" skaits




E + - C + -
1. |letekmét citus Aizpildit veidlapas
2 |Pardot kaut ko Drukat dokumentus un vestules sev
3. |Mactties, ka giit panakumus darijumos val citiem
4. |Organizét savu komercialo pasakumu 3. |Veikt nepieciesamas aritmatiskas
5. |ApmekIzgt izpardosanas, izsoles darbibas komercijavai gramatvediba
6. |Apgit administratora un organizatora 4. |Stradat ar dazada veida kancelejas
darba pamatus 5 II)DIStda?ir;Tile?e]rakst‘t izdevumus
7. |Darboties kadas organizacijas valde : Jlzetip ! u_ u
8. [Uzraudzit citu darbu 6. |lzveidot dokumentu kartoteku
9. |Sastapties ar slavenibam un 7. |ApmekIat biznesa kursus
sabiedribas lideriem 8. |Mactties gramatvedibu
10. |Vadit grupu noteikta marka 9. |Mactties ekonomiku
sasniegsanai 10. |Stradat ar datoru
11. |Piedalities politiskaja kampana 11. |Uzskaitit piegadi vai produkciju
Kopigais ,,+" skaits Kopigais ,,+" skaits
Prasmes

Noveérté savu prasmi sekojosas nodarbibas. Ja Tu minéto proti, tad atzimé atbilzu lapa
atbilstoso ratinu ar ,,+". Ja Tu min&to neproti (vai neesi nekad darjis) vai ari Tev tas slikti padodas, tad
atbilstoso riitinu atzimg ar ,,-".

R + -

1. |Es protu lietot galdniecibas
elektroinstrumentus: elektrisko zagi vai
elektrisko &veli vai citus

2. |Es protu raset

3. |Es protu nomainit automasinai riepu
vai ellu

4. |Es protu lietot tadas elektroierices
ka elektriskais urbis vai slipéjama
masina vai Sujmasina

5. |Es protu atjaunot mebeles vai koka
prieksmetus

6. |Es protu lasit rasgjumus

7. |Es protu veikt vienkarsu elektrisko
ieri¢u remontu

8. |Es protu labot mébeles

9. |Es protu lietot lielako dalu namdara
instrumentu

10. |Es protu veikt vienkarsu radioaparata
vali televizora remontu

11. |Es protu veikt vienkarsu santehnikas

remontu

I + -

1. |Es protu pielietot algebru matematisku
problému risinasana

2. |Es protu veikt zinatnisku eksperimentu
vai noverojumu

3. |Es saprotu, ko nozimé radioaktivo
elementu “pussabruksanas periods”

4. |Es protu lietot logaritmu tabulas

5. |Es protu lietot kalkulatoru vai logaritmu
linealu

6. |Es protu lietot mikroskopu

7. |Es protu veidot datorprogrammas

8. |Es varu aprakstit balto asinskermenisu
funkcijas

9. |Es varu izskaidrot vienkarsas kimiskas
formulas

10. | Es saprotu, kapec maksligie zemes
pavadoni nenokrit uz Zemes

11. |Es varu nosaukt tris produktus, kas

bagati ar olbaltumvielam

Kopigais ,,+" skaits

Kopigais ,,+" skaits




A

S

1. |Es protu spélet kadu muzikas 1. |Man ir viegli sarunaties ar
instrumentu visdazadakajiem cilvekiem
2. |Es varu piedalities div- vai ¢etrbalsiga 2. |Es varu vadit grupas diskusiju
kora dziedasana 3. |Es labi protu citiem kaut ko izskaidrot
3. |Es varu uzstaties ka solists 4. |Es gimu piedalijies labdaribas
4. [Espr alet | pasakumos : :
S protu spefet lugas 5. |Es protu but labs majastevs vai
5. |Es protu lastt ar izteiksmi majasmate
6. |Es protu uzrakstit reportazu 6. |Man viegli padodas macit bérnus
7. |Es protu uzskicét cilvekus ta, ka tos 7. |Man viegli padodas macit pieaugusos
var atpazit _ 8. |Es protu palidzat cilvekiem, kuri ir
8. |Es protu veidot, gleznot ar ellas vai satraukti vai apbedinati
tdenskrasam —
— —— 9. |Es varu izplanot izklaidgjosu vakara
9. |Es protu aranzgt vai sacergt maziku programmu
10. |Es p_I’O'[LIJ modelet apgerbu, mebeles, 10. |Es spgju izklaidet par sevi vecakus
ZIMet p akatus cilvekus
11. |Es labi rakstu stastus vai dzeju 11. |Cilveki tiecas man uzticat savas rapes
Kopigais ,,+" skaits Kopigais ,,+" skaits
E C
1. |Mana menedzera vai organizatora darbiba ir 1. |Es protu atri drukat uz klaviattiras
labi novertsta 2. |Es protu stradat ar kop&jamo ierici
2. |Es zinu ka Klat par veiksmigu Iideri 3. |Es protu stenografet
3. |Es esmu labs orators 4. |Es protu sistematizét un sakartot
4. |Es varétu organizét nelielu biznesu Korespondenci un citus
e o Kolekin ” dokumentus
. |Es prc_ﬁu se met sava kole "1va panakumus 5. |Esmu stradajis kantort
6. |Man ir tada cilveka reputacija, kurs prot 6. |Es protu izmantot kancelejas paligierices
atrast kopigu valodu ar ,,sarezgitiem” 7. |Isa laika es tieku gala ar liela apjoma ,,papira
cilvekiem darbu™
7. |Es protu organizet tirdzniectbu 8. |Es protu rikoties ar skaitlosanas tehniku
8. |Es protu organizét citu cilveku darbu 9. |Es protu apieties ar kalkulatoru vai citam
= — - vienkarsam informacijas apstrades iekartam
9. |Esesmu godkarigs un parliecinats par sevi N _
10. |Es protu panakt, lai citi darttu ta ka es to 10.|Es protu aizpildit gramatvediba debetu un
velos kreditu

Kopigais ,,+" skaits

pardotas preces

Kopigais ,,+" skaits




Profesijas

Noverté savu attieksmi pret profesijam. Ja Tev minéta profesija patik vai interese, tad atzimé atbilzu
lapa atbilstosu ratinu ar ,,+". Ja Tev minéta profesija nepatik vai ari Tava attieksme pret to ir
vienaldziga, tad atzimé atbilstoso ratinu ar ,,-".

R + - I + -
1. |Aviomehanikis 1. |Meteorologs
2. |Ugunsdzesgjs 2. |Biologs
3. |Automehanikis 3. |Astronoms
4. |Namdaris 4. |Laborants mediciniska laboratorija
5. [Mezsargs 5. |Antropologs
6. |Mezstradnieks 6. |Zoologs
7. |Kravas automasinas vaditajs 7. |Kimikis
8. |Mgrnieks (topografs) 8. |Zinatnieks eksperimentators
9. |Celtniecibas darbu vaditajs 9. |Zinatnieks teorétikis
10. |Radists 10. | Zinatniska zurnala redaktors
11. |Autobusa vaditajs 11. |Geologs
12. |Lokomotives masinists 12. |Botanikis
13. |Atsledznieks 13. |Zinatniskais lidzstradnieks
14. |Elektrikis 14. |Fizikis
Kopigais ,,+" skaits Kopigais ,,+" skaits
A + - S + -
1. |Dzejnieks 1. |Sociologs
2. |Simfoniska orkestra dirigents 2. |Augstskolas pasniedzgjs
3. |Muzikis 3. |Specialists pusaudzu
4. |Rakstnieks likumparkapumos
5. @ktieris . 4. |Logopads
6. Ar_étgta ﬂfmél_'s_ts 5. |Laulibu konsultants
7 I}/IuZI_k'fIS zurnalists 6. |Skolas direktors
8. Zurnal_lst 7 TTreneris
9. [Makslinieks - i
10. | Dziedatajs 8. |Psihologs klinika
11. [Komponists 9. |Sabiedribas macibas skolotajs
12. |Skulptors 10. [Socialas nodrosinasanas biroja
13. |Dramaturgs vadtajs _
14. |Karikatarists 11. Jal..mleéu nometnes direktors
Kopigais .+ skaits 12. |Psihologs konsultants
13. |Socialas nodrosinasanas darbinieks
14. |Karjeras izveles konsultants
Kopigais ,,+" skaits




E

- C

1. |Komersants 1. |Gramatvedis
2. |Starpnieks tirdznieciba 2. |Komerczinibu pasniedzgjs
3. |Reklamas specialists 3. |Finansu inspektors
4. |Sagadnieks 4. |Rekinvedis
5. |Dzivibas apdrosinasanas agents 5. |Kredita specialists
6. |Radio vai televizijas raidijumu '6. |Tiesas sekretars

vaditajs 7. |Bankas kasieris
7. |Menedzeris 8. |Nodoklu inspektors
8. |Restorana direktors 9. |Revidents
9. |Ceremoniju vaditajs 10. |Skaitlosanas masinu operators
10. |Pardevejs 11.|Ekonomists
11.|Specialists nekustamo 1pasumu 12. |Ipasuma Vertetajs

tlrdznle(?}ba _ 13.|Lietvedis
12. Eks_kursuu v_aditajs _ 12 [Notars
13.|Universalveikala vaditajs — - -

- — — Kopigais ,,+" skaits
14. | Tirdzniecibas vaditajs
Kopigais ,,+" skaits
Pasnovertejums

Atbilstosi atbilzu lapa ming&tajam spg&jam un prasmeém pec iespgjas precizak noverte sevi, salidzinot ar

vienaudziem. Atzimée vertejumu, apvelkot attiecigo ciparu ar apliti. Centies izvairities no dazado sp&ju

vienada vértejuma.

Mehaniskas | Zinatniskas | Makslinieciskas | Pedagogiskas | Biznesa | Lietvedibas
Spejas sp&jas sp&jas sp&jas sp€jas sp&jas
7 7 7 7 7 7
Augstas 6 6 6 6 6 6
5 5 5 5 5 5
4 4 4 4 4 4
Vidgjas 3 3 3 3 3 3
2 2 2 2 2 2
Zemas 1 1 1 1 1 1
R | A S E C
Roku darba | Matematiskas | Muzikalas | Citu cilveku | Vaditdja ?aargfra
prasmes sp&jas sp&jas izprasana prasmes prasmes
7 7 7 7 7 7
Augstas 6 6 6 6 6 6
5 5 5 5 5 5
4 4 4 4 4 4
Vidgjas 3 3 3 3 3 3
2 2 2 2 2 2
Zemas 1 1 1 1 1 1
R | A S E C




Ka saskaitit punktus

Sac ar 4. lappusi. Saskaiti, cik reizes Tu atbildgji ,,+" (,,Ja") R, I, A, S, E un C
jautajumu grupa. leraksti ,,+" punktu summu atbilstosa rinda 9. lappuse, kur noraditi
Nodarbibu veidi, Prasmes vai Profesijas.

Nodarbibu veidi
(4.Ipp.) R I A S E C

Prasmes

(5Ipp.) R | A | S E | C

Profesijas

(7.-8.lpp.) R | A | s E | C

Pasnovertejums

(8.Ipp.)
(Kadus ciparus Tu apvilki?)

Galigais rezultats
(Saskaitiet kopa visus piecus R
punktus, piecus | punktus utt.) R I A S E C

Burtus ar tris augstakajiem rezultatiem ierakstiet summara koda attiecigaja taisnstari. Ja divi vai
tris burti ir ar vienu un to pasu vértibu, tad abus ieraksti viena taisnstari.

Summarais kods

Burts:

Skaitlis:

Visaugstakais Otrais augstakais Tresais augstakais
rezultats rezultats rezultats



